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Bijzondere getuigenissen uit 
een rijk verleden 

 
Na het ontstaan van de 
Boeddhistische leer ca. 5e eeuw 
vóór Chr. in India, werd reeds ca. 
3e eeuw vóór Chr. de prediking 
voortgezet op Sri Lanka en liet 
sindsdien een schat aan cultureel 
erfgoed na in de vorm van 
tempels, dagoba's en beelden, die 
nog heden ten dage volop te 
bewonderen zijn. Met een aandeel 
van ruim 80% van de bevolking, 
vormt het Boeddhisme samen met 
het Hindoeïsme, Islam en 
Christenen de belangrijkste 
godsdiensten op Sri Lanka. 
Hoe verschillende rassen en 
godsdiensten samen leven, zien 
we het beste in de hoofdstad 
Colombo, de draaischijf van alle 
politiek en commercieel leven. 
Betonnen wolkenkrabbers, 
moskeeën, katholieke kerken, 
Boeddhistische en Hindoe 
tempels beheersen het chaotisch 
stadsbeeld. Wie echter houdt van 
volkse folklore, moet naar de 
markt. Kaneel, nootmuskaat en 
kerrie geven als het ware een 
exotisch aroma aan de alom 
tegenwoordige kokosnoten en 
bananen. 

De bijzondere archeologische 
schatkamer op Sri Lanka zal de 
bezoeker constant doen verbazen. 
Reeds 400 jaar vóór Chr. bouwden 
Sinhalezen naar hartenlust 
kloosters, paleizen, siertuinen en 
dagoba's. Anuradhapura bleef de 
hoofdstad vanaf zijn stichting tot 
1815 en zag niet minder dan 119 
koningen regeren over het eiland. 
Dit archeologisch park herbergt 
tientallen dagoba's, koepelvormige 
schrijnen voor relikwieën. 
 

De Ruvanvali is een ware topper. 
Van enige afstand kan men 
honderden olifanten in steen 
bewonderen. Nu wij stilstaan bij 
Boeddhistische monumenten, 
mag de 16 meter hoge Aukana 
Boeddha niet op het programma 
ontbreken. Zo ook, de 
opgravingen van Polonnaruwa 
met de reusachtige beelden uit 
één rotsmassa gehouwen, tarten 
elke verbeelding. 

 

 
 



 

 

Kandy heeft echter meer in petto 
dan theelandschappen en 
afkoeling, daar staat ook de 
Dalada Maligawa of tempel van 
de tand. 
 
Binnen dit prestigieuze bouwwerk 
rust onder een met edelstenen 
bezette gouden dagoba, 
Boeddha's tand. Jaarlijks wordt 
het kleinood in een groot 
opgezette stoet met reusachtige 
olifanten door Kandy gedragen. 
De "Esala Perahera"vindt meestal 
plaats in juli/augustus en duurt 
onafgebroken tien volle dagen. 
Rond deze periode is geen bed 
meer vrij in en rond Kandy. Een 
avond voorstelling van 
Kandydansers bijwonen, mag 
zeker niet vergeten worden. 
 
Nergens vindt de bezoeker meer 
erfgoed uit het koloniale verleden 
dan hier op Sri Lanka, omdat de 
Portugezen, Nederlanders en 
Britten hier heersten. 
Aangetrokken door de handel in 
dure en zeldzame specerijen 
waagden Portugese en Hollandse 
veroveraars hun kans. De 
machtspositie van de Portugezen 
was niet zo groot en de 
Hollanders bleken spoedig na hun 
eerste verschijnen, een te duchten 
concurrent. De positie van Ceylon 
(het huidige Sri Lanka) en 
Malakka waren bijzonder sterk. In 
1601 versloeg een Nederlandse 
vloot, onder aanvoering van 
Wolfert Harmensz. een Portugese 
vloot nabij Bantam op Java. 

 

 

 
Ook de nabijgelegen rotstempel 
van Dambulla, daterend van rond 
onze jaartelling, mag niet gemist 
worden. In verschillende rotszalen 
staan 50 levensgrote Hindoe 
goden en Boeddha beelden u aan 
te staren, onder een plafond met 
fresco's uit Boeddha's leven. In de 
nevengalerij is een Boeddha van 
maar liefst 14 meter lengte te 
bewonderen. 
De voormalige hoofdstad Kandy 
is een must op uw programma. 
Via geurende kruidentuinen en 
thee hellingen komen wij in Kandy 
aan. De omringende fraaie 
heuvels maken Kandy tot de 
mooiste en koelste stad van Sri 
Lanka met constante 
temperaturen van 22-28 graden 
C. 
De stad is gelegen aan de fraaie 
en langste rivier van het eiland, 
de Mahaweli Ganga rivier.  

Bovendien, niet te vergeten op uw 
programma is de beklimming van de 
Sigirya rots, ten noorden van Kandy. 
Een stevige klim waarbij niets doet 
vermoeden, dat op de top van dit 
granietblok het voormalige paleis 
van koning Kassapa uit de 5e eeuw 
na Chr. heeft gelegen. Tijdens een 
Britse expeditie herontdekten 
archeologen unieke fresco's uit de 
5e eeuw nà Chr. Thans te 
bewonderen via een steile ijzeren 
wenteltrap. Van de ruim 500 
muurschilderingen zijn slechts 21 
over in perfecte staat. Van alle 
kanten lachen mysterieuze 
schoonheden je uitdagend toe. Hun 
met juwelen overladen naakte 
borsten vallen onmiddellijk op. 
Geschiedkundigen weten nog 
steeds geen raad met deze 
vrouwtjes. Misschien waren het 
hofdames, godinnen of gewone 
Kassapa's troetelengeltjes? 

 

 



 
 

 

 
Het binnenland wordt gekenmerkt 
door schitterende natuur met woeste 
bergen, watervallen en jungle. Een 
must voor de natuurliefhebber met 
jeep safari's op zoek naar wilde 
dieren in de National Parks, bird 
watching, trekkings, etc. Zij vormen 
de belangrijke ingrediënten voor een 
geslaagd ecologisch verblijf. Niet te 
vergeten, Sri Lanka kent vanaf de 
Engelse periode een aantal perfecte 
Golf Clubs met een prachtige ligging. 
 
Zeggen dat Sri Lanka's ondergrond 
een fortuin waard is? In Ratnapura, al 
eeuwen de stad der edelstenen, laten 
goudtopazen als kippeneieren, 
saffieren en robijnen Ali Baba bleek 
worden. Iedereen schenkt je de steen 
van je leven voor weggeefprijzen. 
Opletten hierbij, want menig blinkend 
steentje is vals! Alleen het "gem 
bureau" kan uitsluitsel geven. 
Eenmaal thuis zou toch niemand de 
waarde van je "koopje" in twijfel 
trekken, want het komt toch uit 
Boeddha's tuin! 

 

In 1602 werden alle krachten 
gebundeld door de oprichting 
van de Vereenigde Oostindische 
Compagnie, die het monopolie 
op de vaart naar Indië kreeg. De 
V.O.C. kreeg van de Staten 
Generaal toestemming om een 
eigen leger en vloot te houden, 
verdragen te sluiten en recht te 
spreken. In het midden van de 
17e eeuw was de V.O.C. de 
grootste privé onderneming ter 
wereld en stond op het toppunt 
van haar macht. In het 
jubileumjaar 2002 werd 
stilgestaan bij de oprichting van 
de V.O.C. 400 jaar geleden, 
door een aantal 
tentoonstellingen, culturele 
belangrijke programma's, tevens 
in verband met de nog steeds 
bestaande nauwe betrekkingen 
tussen Nederland en Sri Lanka. 

Ruim twee eeuwen heeft de 
Nederlandse monopolie positie 
geduurd, daarna wreed verstoord 
door de Engelsen. Met of zonder 
V.O.C. hebben de Hollanders tot 
heden ten dage zich 
gemanifesteerd als een bekwaam 
handelsvolk over de gehele 
wereld. 
 
Ecologisch gezien is Sri Lanka 
een "paradijs op aarde". Was het 
niet Marco Polo die Sri Lanka 
verkoos als het mooiste plekje ter 
wereld? Het eiland ter grootte van 
onze Benelux met ca. 18 miljoen 
inwoners kent bijzonder fraaie 
zandstranden aan de Indische 
Oceaan met een ideaal tropisch 
klimaat en een uitdaging voor 
menig toerist. 

 

 


